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ફ હરિ... ર # 

સદર ઝવરાત. 

કે હાં હ 

નદ ? 

હોદા, # 

વષિત્રવા પ્રવર રહો, છાય શુસ્ત૧ ₹1શ; 

1 સિમુળતા શો વાયાં, તા'૧ ત્રિયુવન સાથ. 1 
7 રચનાર- ! 
સેમેશ્ષર શિવલાલ પડયા. / 

રાયપુર-પીરડીપોળ ધર ન. ૪૭૨૬-અમદાવાદ. યં 

ડે 1 

પ્રકાશક- રે 

પ્રભુલાલ નતિભુવનદાસ પ'ડયા. 

રામપુર કાયવાડે ધર્‌, ન. ૭૭૮--અમદાવાદ. 
ગ્રૂત---૫૦૦૦ અજૃત્તિ ૧ લી. 

સત ૧૯૭૫, સને ૧૬૧૯. રે 

સર્વ હક સ્તાધીત. # 

ન-નમઝાઉલઇ---- "(9 

[0 ડ્િમત ૦-૩-૦ ળી 
ક્ક-ઝઝ--૨-૦-૦૨-૨૦૦-૦-૦૨-૧૨.૨ 


છાાન-- વધ. 


સર્ણરાર 
સસાર સુષ્મ માસા લમ વાત શમનજાય, 
જમનો. ડર આવે નહે અબ્યે સજા ગખાય. 
ધન દારા બરિવાર સે આખર: રે'સે ટૂર. 
અવ તાગમર તરવા બધે ધમે એક ભરમ, 
કરવું તેવું પામવું ભગુડું તેતું ગાન, 
ખાવ પમાણે શાવના અધિકાર સમ માન. 
ધસ ગ સ્નેહનું મળ છે સત સ'ગત સઇ ખુધ, 
ઝ& વિણ ગમ ગાવ નછિ મતિ બષુ રહે અશર, 
«ય ચચા પથી વિષ ધર્મં મતિસા સાથ, 
જં પીતે પાળી નહિ ધિક થશે સો વાત 
ખાવું બીતું ખેલવુ નહિ અ કરા તલબાર્‌, 
સમહ વિવેદ નીતિ તજે તે જીવતે ધિષાર. 
મૂળા આચાર મખ્ય દૂ? અકલ મકલ ચણ ભય, 
ચાતાનું સઝે નાંહે ગરીબ ગોથા ખાય. 
પરવર જેતો છવડો વનચરથી યણ નીચ, 
જીવતર પૂછધાધ્ણી થતા પડે નરેકને કગ. 
નરનારી સાથે મળી શલલે પરનું તાવ, 
કબજે સપે સત્મતો પામે રવનો ભાવ. 
બનુષ “તિ એવ્લુ રએ શેં અભિધાન, 
શ્રિતળતા પામે અતિ અબચિત ગોમ સમાન. 


ભસ્તુ ! | ' 





મૂઝરાત વિચાપીઠ ગ્રંચાત્ય 
[ચુગતતી જોંવીવસિટ ચિમામ ] 


અનૂષમજ «સડ ૧ ઝે હ્તાજ 


વુહ્સજનું નામ જરુટટ બ્ડવરે'ત્‌. 


વિષ્ત ૪: 





મબ *૬૪૪૦%.૧ “૯૪! 
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તિ 
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સુંદર ઝવેરાત. 
ને 

ટોદર, 
વષિત્રવા પરલરી રહો, છાય શુસ્તવ: દાય; 
નિપુળતા સૌ વાર્યમાં, તાય ત્રિગુવન તાય, 





રચનાર- “ક 
સોમેશ્વર શિવલાલ પડયા, 
રાયપુર-પીપરડીપોળ ધર ન'* ૪૭૨૬-અમદાવાદ. 


્ટાદાટાયાદાંદાાંક 





દે 





અઇ જી 







પ્રકાશક- 
પ્રજુલાલ ત્રિભુવનદાસ પ'ડચા. 
રાયપુર કાચવાડે ધર. ન. ૭૭૮--અમદાવાદટ. 

પ્રત--૫૦૦૦ * આજત્તિ ૧ લી. 
સવત ૧૯૭૫, સતે ૧૬૧૪. 

સર્વ હક સ્ત્રાધીત, 

આન્ના નનન 

કિ'મત. ૦-૩-૦ 
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જ અપ્રદાવા& કૃ 
ગૂજરાતી કોપીરાઈટ-સંગ્રહ“2:2 
સુદર ઝવેરાત મળવાનુ ઠેકાણ. 


(૧) શ્રી હરિહર આયુર્વેદિક ઔષધાલય- 
ઘાંચીનીપાળ સામે--અમદાવા? 


(૨) પ્રભુલાલ ત્રિજ્ુવનદાસ પડયા. 
શ્રી આપારાવ ભોળાનાથ લાયબ્રેરી-- 


રામપુર દરવાન બદાર--અમદાવાદ* : 


(૩) જણીતા બુકસેલરે. 





ભન્નનબનન-ખન--૦ --૫૦--..._-----તન્‍--*-- ૦ ગન 


શ્રી “ સત્મવિજમ પિન્ટીંગ પ્રેસમાં શા. સાંકલચ'દ “દેફ્લાતેઃ 
છાપ્યું. પાંચકુવા નવા દરવાન્ન--અમદાવાદ# 


ગસ્તાવના. 


સુદર ઝવેરાત. 


આ નાનકડા પુસ્તકની વળી પ્રસ્‍તાવના શી હાય ' 
રીરા, મણિ-માણુક, નીલમ વગેરે તેનેમય સુંદર ઝવેરાત-- 
કે-જેમાં ઝવેરી પોતાનુ દેહુભાન ભૂલી જાય અને સમયે - 
સમચે જીવન તર'ગની પૂરવણીઓએ માં એષ્કે અવાજે ચોમ્કસ 
ભાવ આંકી આંકીને કદ્ટાચ જીવન સર્વસ્વ અલેોકિક ગર્થ? 
ક્ષે તો નકી વ'દન કરવા નેમ છે. 

સમચે 'જ ઉપન્તવેલી અને સમચે જ ઉપચોગી ઝવે- 
રાતની સુંદરતા નિદીૌષ આન'દકારી અને અઢળક દોલત 
જેવી છે. દરરોજ એક વખત ન્નેવાથી અફ્ભુત વશીકરણ્‌ 
રૂપ છે. એથી જીવનમાં અમૂલ્ય ખોટ પૂરાય છે. લાયકનુ 
લાયક ધન છટી નહિ પડે--લૂ(ટાઈનહિ જય એવી. પૂરતી 
“ખાતરી છે. 

સજ્જનો | જયજય | મનોશાવ મનોબળ એક થતા 
સુંદર ઝવેરાત ક'ઇ નવું-ન્‍ળુનું નથી. સમય .સમયની મનહે-- 
'રણુ માનવ શક્તિનો એ તનમનાટ છે. એટલે ભૂલભૂલામણ! 
જશેય પણુ ઉમ'ગ ભરેલી જ રહેવી ઘટે છે. 


'_ વિક્માર્ટે ૧૯૭૫ ) લી સેવકે 
આસો સુદી ૨--અસદાવાદ.  સોમેશર શિવલાલ પ'ડયા, 


અપંણુ પત્રિકા. 
હૈ પરમાત્મા ! 

સુંદર ઝવેરાતનોા સર્વેયત્તમ અધિકાર આપના જ છે. વગર 
વિચાચે” મતુષ્ય શ્રીમ'વલો તરફે દોરાય પણુ શ્રીમ'તોના શ્રોમ'ત. 
તે! આપજ છે. ઝવેરાતમાં સુંઠર ઝવેરાત પણુ આપ છે. જગ 
જાહેર ખખરોમાં આપજ જગતમાં શ્રેષ છે. જગત અને જ- 
ગતૂની ખહાર સવત્ર આપનીજ લીલા છવાઈ રહેલી છે. ન્યાં 
ત્યાં આપજ ચોગ્ય જણાએ છે તો નાહક સ્વત'ત્રતા વેચી 
અમ'ગળ શા માટે કરે ? 

આપે સરસ ચોગ આપ્યો. આપની કજુપામાં આ અણુ- 
ધાર્યું' કામ મહત્ત્વનું ગણાયું. જીવનમાં અતુભવની અપૂ્ણુંતા 
માલૂમ પડી ગઈ. આત્માતુ' અગાધબખળ ન સમજાય તે સમ- 
જાચું. સમય સમયનો ઘડાએલેો અનુભવ એકઠો થયો. ચોગ્ય 
કે અચોગ્ય તે આપ જાણુ; પણુ સુંદર ઝવેરાત મારી અખૂટ 
રાલત છે. આપે આપી છે અને આપને અપણુ કરતાં ક'ઇંષગુ 
મારે તે! નથીજ. 

ભલે લોકો વિચારે કે ન વિચારે, ભલે માને કે ન માને, 
તે આપ જાણુ. મારે તેમાં લેવા દેવા નથી; પણુ અનન્ય 
સ્નેહભાવે આપના ચરણુકમળમાંજ આ સુંદર ઝવેરાત અર્ષણુ 
થાય છે તેથી મને અલેકિક આન'દ થાય છે. તથાસ્તુ ! | ! 

લીન દાસાતુદ્ાસ. 
સેસસેશ્રર શિવલાલ 'પ'ડેયા. 
રાયપુર પીપરડીપોળ ઘર ન', ૪૭૨૨. 
અસદાવાદ# 


(૧) 
(૨ 

(૩) 
(૪) 
(૫) 
(૬) 
(૭) 
(૮) 


(૯) 
(૧૦) 


(૧૧) 


સુંદર-ઝવેરાત. 
-જ્ કીક 

શાંત પ્રેમાળ અ'તઃકરણુની ઉત્તમ અભિલાષાઓએ માં 
સુંદર ઝવેરાત પ્રાસ થાય છે. .. 
બ્યસનન્માત્રથી ટ્ર૨ રહેવું ન્નેઇએ. 
અસત્ય ભાષણુથી દડ્ર૨ રહેવું' નનેઇએ, 
અસહ્ય આપત્તિઓમાં ધર્મષ-સત્યથી ભ્રદ ન થવું. 
કોઈ સાથે વેરની લાગણી ન રાખવી. 
પરસ્પર મિત્ર ભાવથી નેડાવુ' અને શગુના પણ 
મિત્ર થવુ. 
સ્થિર ગ'ભીર મન અને શાન્તપણું એ ગૃહસ્થા- 
ઇનાં લક્ષણુ છે. 
મીડું' બોલનારા કરતાં ખાટુ' બોાલનારાનો સહે- 
વાસ મલીનતા હેરે છે. 
દહાભિમાની માણુસવડે ઈશ્વર ઓળખાય નહિ. 
અપધમ'વડે ચાલતાં મતુષ્યનુ' અ'તઃકરણુ શ'કાશીલ 
અને ડરતુ રહે છે. 


દુજનને સજજન ગણી સેવવાથી કેરી માન 
મળેજ નહિ. 


(૧૨) 
(૧૩) 
(૧૪) 
(૧૫) 


(૧૬) 


(૧૭) 
(૧૮) 


(૧૯) 


દ્ર 


સાચા-ચરવીરો હુ'સેશ સ્વત'ત્રતાજ ઇચ્છે છે, 
ખુશામત નહિ. 

પરધમી'-પરદેશીની નકલ કરતાં તેના સદ્ગુણુની 
જ નકલ કરવી, 
સ'પત્તિ હોય, વિદ્યા હોય, વિનય હોય પણુ નીતિ 
અને સત્સ*ગ વિના નકાસું સમજવુ. 

ઢાહ્યો હાય ખુદ્ધિશાળી હોય પણુ નિરૂથમી હોય 
તો કરી જશ પામતો નથી. 
સ્વદેશ પ્રેમ સ્વદેશ સેવા અને સ્વદેશ હિતમદ 
જ્યાંસુધી મન પરોવાયુ' નથી ત્યાંસુધી ખરી 
ઉન્નતિ નથી. 

કડવુ" વચન ઝેરી શસ્ર કરતાં પણુ અધિક ઘા 
પાડે છે જે કદી રૂઝાતોજ નથી. 

ઝુદરત ગુનેગારને જરૂ૨ સજા કરે છે. તેના સાન્રા- 
જ્યમાં માફી પત્ર ચાલી શકતું નથી. 

ન્યાયના ગેર ઉપચાગ ફરવાથી કદી જશ 


. સળવો નથી 


(૨૦) 


.- .(૨૧). 


લોક પ્રેમ ઇચ્છનારે લોકહિતનાં કાચો જી'ગીના 


. જેખસે પણુ કરવાં. 
સત્યવાદી મનુષ્યો દુશ્મનને પોતાતુ' શોત કહેતાં 


પણુ અચકાતા નથી. 


૭ 


નિખ'ળ મતુષ્યોજ દુઃખના શેક કરીને શઝુને 
હેરખાવે છે. 

શત્રુને સ'કટમાં સહાય કરવાથી તે આપણુ મિત્ર 
બની રહે છે. 

અપમથી ભેગુ' થએલુ' ધન અધમ માંજ વપરાય- 
છે પણુ પરમાર્થમાં નહિ. 

અધમી'ને જેમજેમ સુખ મળે તેમ તેમ તે વિશ્વેષ 
અપ્સ કરે છે. 

શત્રુને અઃશ્રચે રહી જે પેટ ભરે છે તે ખરેખર 
નીચથી નીચ છે 


ખીનનનુ' દિલ ટુઃભાવી ધન ભેળવી જે પર્માદા કરે 
છે તે અફળ છે અને પાતાનાજ ધમ ફઢારે છે. 
કોઇની પડી ગએલી વસ્તુ જડે તો તેના હં 
સાંપતાં રકઝક કરવી નહિ. 

રજા વગર કેધ્ની કોઇ વસ્તુ લેવાના આપણુને 
હેક નથી. 


| નિભ'ય સ્થાન ન મળે ત્યાં સુધી આપણી સુસા- 


ફેરી ચાલુ રહેવી ન્નેઇએ. 

હૅ'મેશ યાદ રાખવુ' કે અનીતિથી ચાલતાં જીવલેણ 
શગ્ુએ વડેજ આપણી જી'ગી પોષાય છે જેનુ 
ફ્ળ અકાળ મૃત્યુ છે. 


(૩૨) 
(૨૩) 
(૩૪) 
(૩૫) 
(૩૬) 


(3૩૭) 
(૩૮) 


(3૩૯) 
(૪૦) 


રન 


આપણે ન્યાયસર ચાલીશું તો વિરાધીએ। આપણા 
આગળ રાંક સમજવા. 

કહ્યુ” ન માને વેને શિખામણુ દેવા જવાથી સર્યાદા 
ઘટે છે. 

ઉન્નતિ ઇચ્છનારે સત્ય સદાચાર અને પ્રેમથી દરેક 
કામ કરવુ. 

હેરામ દાનતથી હાથમાં લીધેલુ' કામ ફ્રોકટ થતાં 
પસ્તાવો કરનારને અનેકવાર ષિષ્કાર છે. 

જ્ય વગર નિરાંત નથી અને જય પછી પણુ 
શાન્તિ નથી. અન'ત જી'ગી સુધી અન'ત જય 
પરાજયમાં કામગરા થવાતુ' વલણુ મટી જાય તો જ 
નિરાંત છે. 

અચાનક આવી ચઢેલા ચાત્રાળુની સગવડ સાચ- 
વવામાં ઘણુ સુણ્ય છે. 

શાઅથી દેવ સાક્ષોએ લગ્ન કરારો કખૂલ કર્યા 
પછી ૬*પતી તે કરારો બરોબર પાળી શકે નહિ 
તો તેની પ્રજા વર્ણ્‌સ'કર બને છે. 

સારી સ્થિતિ અને છત છતાં જેઓ પોતાનુ દેવુ” 
ભરી પૂરીને આપે નહિ. તેઓને નાદાર સમજવા. 
વાણી અને કમ વડે થતાં પાપો કરતાં મનવડે 
થતાં પાપો વપારે ભય'કર છે, 


(૪૧) 
(૪૨) 
(૪૩) 
(૪૪) 
(૪૫) 


(૪૬) 


હ. 


સાંકડા મનવાળા અધિકારી તાખાનાં માણુસની 
સાચી દલીલો તરફ નહિ પણુ હે'મેશ પોતાનુ” 
અધિકારપણું બતાવી વિશાળલ્ષેત્રને ટૂ'કુ' કરવામાં 
જ મઝા માને છે. 


જેએ ઘણાંઓનું ભલુ' કરવાની વૃત્તિવાળાં હોય 
છે તેમને નિર'તર કામ અને સુશીખતોની સાસે 
થવુ' પડે છે. 

જે પાતાના જીવનમાં, સકલસૃછિતુ' જીવન તેજ 
મારૂં જીવન છે અને સારં જીવન તે મારં નહિ 
પણુ સકલ સૃષિજ છે એમ જાણી શકંચો! નથી તે 
સાચા પરોપકારી શી રીતે થવાનો અને ચોગ 
નિરાંત ક્યાંથી સેળવી શકનાર છે? 

ફતેહ, લક્ષ્મી મેળવવામાં કે સ'ગ્રડ કરી નાણુ- 
વામાં નથી પણુ ટ્દા હાથે નિડરપણેુ જી'દગી 
અને તેની ખક્ષિસો ચોગ્ય સ્થળે વહે'ચી દેવામાંજ 
કાયમ છે. 

વ્યસનીને દાન આપવુ' એ પર્સમાં વ્યસન દાખલ 
કૅરવા ખરેખર છે; કૈમકે-વ્યસની ધર્મ સાચવી 
શક્તો નથી અને આપેલા દાનને! ખોટો ઉપયોગ 
જરૂર હાનિકર્ન્તા છે. 

આસપાસ ગરીબોના ઉષ્ણુ નિઃશ્યાસો અનૅ કરૂણ 


(૪૭) 
(૪૮) 


(૪૯) 


(૫૦) 


(૫૧) 
(૫૨) 


(૫૩) 


(૫૪) 


પડ 


૧૦ 


'વિલાપો જેઈ-સાંભળીને પણુ જેનુ' હૃદય પાષાણુ 


જેવુ' રહે તેને માણુસ જેવા ગણુ તોપણુ શું ? 
આવેશનાો અમલ કરતાં પહેલાં પષ્કે વિચાર કરો, 
નહિ તો! તમારો આવેશ તમને ડ્ુખાવશે. 
તર*ગી માણુસ રીતસર આગળ વધી ક'ઈ નવુ 
જરી શકતો! નથી પણુ પોતાનુ' હોય છે તે પણુ 
ગુમાવે છે. 

જે માણુસ પોતાના ડું ણુ પ્રત્યક્ષ જીએ છે પણુ 
તેથી ટ્ર થતો! નથા તે માણુસાઇ વિનાનો થાય છે 
અ'તઃકરણુની ખરેખરી ખુશાલી કે વેદના ણ 
સની કલ્પનાને જાગ્રત્‌ કરે છે અને ડુષ્બિદ્ધને 
પિષ્કાર કરે છે 

કરારની જવાખદારી નીતિસર ન પાળી શકાય મ 
હોય તો કોઈ કરારમાં ઊભા રહેવુ" નહિ. 

છતી શકિત અને ચાલતા વ્યવહારે પણુ જેઓ 
પર્માદાતુ' ખાવાની ઈચ્છા ડરે છે તેમના નિર્વ'શ 
જાય છે. 


અન્ાણ્યે થએલુ' પાપ ન્યારે સમજાય ત્યારે ઉપ- 
વાસ કરી તેનો ખુબ વિચાર કરવો અને અ'તઃ- 
કરણુ સાફ બનાવવુ. 

જ કોઈ શ્થાન માટે લાયકાત સૈળવવા ઈચ્છે તો 


(૫૫) 


(૫૬) 
(૫૭) 


(૫૮) 


. દશૈશ 


તેમાં કેટલુ' નેખમ છે તે ચાછસ સેળવી રાખે. 
કોઇપણુ બાખતમાં તમારો મત જાહેર કરે તે 
વખતે તસે તે ખાખત છે અને એક અ'તઃકરણુ 
સાથે પરમાત્મા સિવાય તમારા સમક્ષ જાણે કેઈ 
છેજ નહિ એટલુ' ખાસ યાદ રાખને. 

ઉપરી આપણુ' માન સાચવી ભૂલે, સુધારવા કહે 
તેમાં બેદરકાર થવુ' નહિ. . 

વારવાર કહેલી શિખામણુ પણુ દરકારે નહિ તે 
ધિછારને પાત્ર થાય છે. 

સ્રોની હલકી ખુદ્ધિ પ્રમાણું ચાલનારનાો કદી 
વિજય થતો નયી. 


(૫૯) દુશ્મન આપણું ખુર્‌' બાલે છે એ જેતા ફેરલુ' નહિ. 


(૬૦) 


(૬૧) 
(૬૨) 


(૨3) 


દુષ્ટ માણુસને સુધારવા જતાં તે ફુશ્મનાઇ કરે છે 
તેથી સહેનશકિત સેળવીનેજ તેમ કરવા 
પ્રવૃત્તિ કરવી. 

સત્ય ઓળખી શકાય નહિ ત્યાં સુષી કોઈને 
પાતાતુ' ગણી શકાય નહિ. 

લક્મી છીડી વેગે આવે છે અને હાથો વેમે ચાલી 
ચાલી નાય છે. અસત્ય અનાચાર અને ઉદારતાને 
લેપ થતાં પોતાની લક્ષ્મી પોતાનેજ તજી જાયછે. 
સદ્ય સદાચાર અને પ્રેમ નડે પરમાત્મા નજીકમાં 


૧૨. 


આવે છે અને ગએલુ' સર્વસ્વ વ્યાજ સાથે મેળવી 
આપી આપણામાં સોથી ત્રેણ ખનવાનોા પ્રયાસ 
ઝ્ઠરાવે છે. 

(૬૪) સુશ્કેલો એજ માણુસની નવી દિશા છે, છતાં જે 
સુરકેલીમાં પોતાના ધર્મ છોડી દે છે અને સત્યની 
સામી ખાભૃૂમાં દોરાય છે તેના કદી વિજય 
થતો નથી. 


(૬૫) જેના સલાહકારો ટુલકી ખુદ્ધિના હોય છે તેના 
હાથે એવાં કામ થઇ જાય છે કે ન્યાં ત્યાંથી 
ટ્રીટકાર થાય અને સારી આશાઓને પાતાળમાં 
સ'તાઇ જવુ' પડે. 

(૨૬) ઝુટુ'બ ડ્લેશ વહોરી લઇ કેઇ સુખી થયું નથો. 
ત્રિલોકમાં અનાદિકાળથી એમજ સિદ્ધ છે કૈ 
ઝુહુઃખ કલેશ હયાતિ આખરૂ અને લક્ષ્મીથી સદા 
આપત્તિમાં રાખે છે. 

&(૬૭) ખક્ષિસ વસ્તુ પાછી લેવા જતાં પમ'હાનિ, અર્થ*- 
હાનિ, કામહાનિ અને સોક્ષહાનિ અવશ્ય થાય છે 
કોઇપણુ પુરૂષાર્થમાં તેથી વિજય થતે નથી, 
અને અ'કારમાં સત્ય સમજવુ' ઘણુ સુરકેલ 
થઈ પડે છે. 

(૬૮) સતુષ્ય દેહે ફેરી જરરી મળતો નથી. પરમાત્મા પુણ્ય- 


(૬૯) 
(૭૦) 
(૭૧) 


(૭૨) 
(૭ર) 
(૭૪) 


(૭૫) 
(૭૬) 


(૭૭) 


૧૩ 


વડે ઉ'ચે લઈ જાય છે પણુ પાપનો પ્રવેશ થર્તા 
નષી નીચે રેકી દેછે. હેરકોઈ સ્થળે એ પ્રમાણુજ 
બને છે. 

જેઓ મૂએલાનાં છિદ્ર ખોળી તેના નામપર કાળાશ 
લાવવા મથે છે તેઓને હુલકામાં હલકા સમજવા. 


' આળસ અને નવરાશ તન મનમાં ઝેર જેવી અ- 


સર્‌ કરે છે. 

જેએઃને પાતાના હૅકતુ' અનાજ પચી શકતું નથી 
એટલે જેએ પારકા વડેજ પેટ ભરવામાં હ'મેશ 
મઝા માનતા હૉય તેઓની ખુદ્ધિવડે એકદમ દો- 
રાયું નહિ. 

સીધે રસ્તે ચાલનારે જે જે આડા રસ્તાઓ આવતા 
હિય તેની ખીલકુલ દરકાર ન ડરવી નેઇએ. 
આપણી દરેક આશાઓ ફળતી નથી પણુ જે વ્યા- 
જખી હોય તેટલીજ ફળે છે. 

નકામા વિચાર કરવાની ટેન રાખવાથી વિચારવા- 
યુના રોગ લાગુ પડે છે, 

સ'યમીજ સત્યાગ્રહી થઈ શકે છે. 

યોછસપણે વિચાર કૅરવાથીજ જાતહોષ નજરે 
પડે છે. 

ખરેખરી જીરકેલીમાં હોય ત્યાં સુષીજ દુટ્ટ માણુસો 


(૭૮) 
(૭૯) 
(૮૦) 


(૮૧) 
(૮૨) 


(૮૩) 


(4૪) 
(૮પ) 


(૮૬) 
૨૮૭) 
(૦ 


૧૪ 


પાતાના સારો દેખાવ કરે છે. 
પાપ કરતાં પહેલાં અને પાપ કર્ચ પછી માણુસને 
તેનુ' અ'તઃકરણુ નષછો ડ*ખે છે. 
નકામા વિચાર કરનાર--ગપ્પાં હાંકનારા માણુસા 


કામગરા હોતા નથી. 


જે પોતાની જાતની--પધર્મની દરકાર કરતો નથી 
અન છેક હદપાર જાય છે તેજ નરપિશાચ ગણાય. 
પક્ષપાતીને હે'એેશ ધાસ્તીમાં રહેવું પડે છે. 
સાધને સખળ કર્યા વગર એકદમ વિચારને અમ- 
લમાં મૂકેવાથી નને ક'ઈ ફૂળ થતું હોય તે! તે એક 
પ્રકારની ખાલીખમ પ્રવૃત્તિની નિબ'ળતાજ છે. 
અસુક ધોરણુ ઘડી લેવામાં અને અસુક આમ ખ: 
નરે એવી આશામાં ગોથાં ખાવાં એ સુસ્ર માણ- ' 
સતુ' કર્ત્તવ્ય નથી તેમ રીર્ધદૃણિ પણુ નથી. 

તક સાચવવી એજ ઉત્તસપદ્ટ સેળવવાની પુ'ચી છે. 
વખત જતાં સગપણુ ફ્રેરવનાર માણુસ નથી પણ્‌ 
હેવાન છે. 

ભૂલ કરવી સહૅલ છે પણુ ભોગવવી સુશ્કેલ છે. 
સ્થિતિના ફેરફારથી સગાઇને સ'બ'ધ નાશ પામે છે. 
દરરોજ સૂલા પહેલાં રોજમેળ બરાબર તપાસીને 
સઇ રહેવુ જઈએ. 


(તલે 
(૯૦) 
(૯૧) 
(૯૨) 
(૯૩) 
(૯૪) 


(૯પ) 


૧૫ 


જે માખાપો પોતાનાં બાળકોને સાર્વજનિક કામમાં 
ભાગ લેતાં અટકાવે છે તેએ સમાજ શત્રુ ગણાય. 
કામ ન હોય તેને નજર આગળથી ડ્ર કરશે! અથવા 
તમારી નજર તેનાથી ટ્રર રાખશે. 


જે સ્રી પોતાના પતિને ચઢાતી નથી તેણે લગ્ન 
કર્યું' નથી પણુ રમત કરી છે એમ સમજવુ. 
પ્રેમ વિના પતિ પત્નિના અરસ્પરસનેો હક નક્કી 
વિનાશરૂપ બને છે. 

સ્રીએ પતિને પ્રસન્‍ન કરવાની જવાખદારી ન લીશ્રી 
હોય તે! લગ્ન કરતાં ડુર્દશાજ વહોરી લીધી છે. 
દૈડલગ્ન સ્વાર્થ્‌વૃત્તિ-પશુવૃત્તિના છ'& છે પર'તુ 
આત્મીયલગ્ન પરમાત્માની અભેદ જયવાટિકા છે 
કે જેની સુગ'ધ સ્વર્ગીય સુખ તરફ હ'સેશ હોયછે. 
કતુ પ્રાસતિ વગર સ્ત્રી પુરૂષના વિહાર વ્યભિચાર 
જ છે. યુદરતી ધમને એઓળ'ગી સ્વચ્છ'& સેવનાર 
નષ્કી વિનાશ તરકૂજ વળે છે. 

નઠારા પાડોશમાં રહેવુ' એ આચુષ્યનો નાશ કરવા 
બરેોખર છે, 

સ્વમાન ભૂલીને કાય" સાધનઃ૨ નકકી નિરાશાજ 


ચ્સે છે.” 


પાતાના સ'ખ'ધમાં થએલી ભૂલ સુષરાવવા શતુ- 


ી (લ્લ 
(૧૦૦) 
(૧૦૧) 
(૧૦૨) 
(૧૦૩) 
(૧૦૪) 


(૧૦૫) 
(૧૦૨) 


(૧૦૭) 


(૧૦૮) 
હન્‍્છ) 


(૧૧૦) 


૧૬ 


 ટૂળ સમયની રાહ “યા કરવી. 


પતિના કહેવા સ્રુજબ નહિ ચાલતાં નકામો! ખડ- 


| અડાટ કરનારી સ્રીઓ શત્ઞુ- સમાન છે. 


તાબાનાં માણુસોની ખરેખરી દાઝ «ઃ'% જાણુનાર 
ઉપરીના હાથ નીચે રહેવું તે મા : જેખમમાં 
નાખવા જેવુ છે.. 


વિવેક વિના કરેલા સવ ઉપાચેો નિષ્કૂલ છે. 
સ્નેહી અને સ્નેહુ એ પ્રસ'ગતુ'જ કારણુ છે. 
પારકી કે પોતાની બાખતમાં સ'પૂર્ણુ લગ્ન ખરેખ- 
રી સ્ુશીખત વગર દોરાતું નથી. 

સાહુસ કરનાર પોતાતુ' ગુમાવે કે મેળવે પણુ 
અવશ્ય નામધારી તો ખનેજ. ી 
હિ'મત અને મગરૂરી વગર સ્વત'ત્ર થવાતું નથી. 
દરેક વાતે નિષપ્રુણુતા હોય પણુ ભાગ્પ્ર વિના કૅ'ઈ 
ખની શકતું નથી, 


જ્યારે ધારેલી ધારણા સફળ થાય ત્યઃરે ખડાઈ 
ન મારતાં ઇશ્વરનો ઉપકાર માનવે, 

શુકન કે અપશુકન અવશ્ય પોતાનો ભાવ ભજવેજ. 
દરેક ખાધ પૂરી શકાય પણુ ભણુતરની ખાધ પૂ 
રાતીજ નથી. 

સ્રીઆને જગલી અને દુઃખી રાખવાથી સુખશાંતિ 


શૂટ 
અને સ“પત્તિનેો નાશ થાય જૈ અને દૈશ પાયમાલ 
થતો ન્નય છે. 
સ્રી કેળવણી એજ સમાજનો સાચો ઉદ્યય છે. 
સયાદ્મ તૂટતાં લાગણી નારા પાસે છે. 


આપણી થાપણુ ઉપર વિશ્વાસ રાખીને કરીીપણુ 


ઉઘમનેો ત્યાગ ન કરવો. 

જ્ય!" ધારેલો ધારણા સકળ થાય ત્યારે આન- 
દનો માર રહેતો નથી. 

ફતેહ મેળવવા માટે નેગ્વાણ' ટકા તો. વતરૂ'જ 
હાય છે. 

નિર્મળતા અને દયા જ્યાં વસે છે ત્યાંજ વિશ્વ- 
ભરનેો વાસ છે. 

ઘણા ઘણા સહુવાસથી રખખ્રીએ પણુ વખતે 
દુરમન બને છે. 

સ્નેઠુનીી પ્રબળતા રૂપગુણુની દરકાર કરે નહિ, 
બ્રેમ ધિક્કારનું' સ્વરૂપ પકડે છે ત્યારે તેને કાંઈ 
પણુ હદ રહેતી નથી, 

જૂલમી સત્ત:ધારીઓ :વલક્ષણુ ખની હોય છે. 
કાર્સુઃ--સત્તાના લોભમાં ખરી મ્થિતિ નજેઇ 
શક.તીજ નથી. 

શાર.રિક અતે માનસિક ઉન્નતિના આધાર અઆ- 
(માની ઉન્નતિ ઉપર રહેલે। છે. 


(૧૨૨) 


(૧૨૨) 


(૧૨૪) 
(૧૨૫) 


(૧૨૬) 


(૧૨૭) 


(૧૨૮) 
(૧૨૯) 


(૧૩૦) 
(૧૩૧) 


૧૯ 
સત્તા વગરની નેદકરી નકામી છે અને પરાધીનતા 
સળગતી ચિ'તા છે. 
દુનિઆનાં અમૂલ્યમાં અમૂલ્ય સ્વરૂપો અને સને- 
હુર અનેક લીલાઓનુ' મહાસૂત્ર આન'રનુ' 
સ્વરાજ્ય છે. 
ખરેખર પ્રૅમખળની શુદ્ધતા ત્રિભુવનનુ' અજબ 
વશીકરણુ છે. 
સ'સાર ચકની ગતિ અને અનુપમ સુંદરતા પ્રમ- 
બળને આધારે આધારેજ રહેલી છે. 
ગમે ત્યાં ગમે તેવી સ્થિતિ અને સ'જેગામાં પણ 
હુંદયનો શુદ્ધ પ્રેમ ખરેખર સ્વર્ગ સુખથી પણ 
અધિક છે. 
વસ્તુ માત્રતું' ખેચચાણુ અને ચઢ ઉતરનેો ધે 
આધાર પ્રેમની અવધિ કૈ ત'ગી ઉપરજ હ'સેશ 
હોય છે. 
સ્નેહ, સ'બ'ધ. જીવન એ સો પરમાત્માની વિલ- 
ક્ષણુ ગતિ છે. 
અ'તરાત્માની તરવરતી ઇચ્છાઆજ ખધે વિજય- 
વાન હોય છે. 
છેક અધમતાને પણુ પરમાત્મા નક્કો સુધારે છે. 
અલેક્કિ ઇંશ્વરી પ્રેરણાવડેજ આપણે સુખી વા 
ડુઃખી હોઇએ છીએ. 


(૧૩૨) 
'(૧૩૩) 
* (૧૩૪) 
(૧૩૫) 
* (૩૬) 


“(૧૩૪૭) 


(૧૩૯) 
(૧૪૦) 


(૧૪૧) 
(૧૪૨) 


'(૧૪૩) 


ફહ 
ધન સ'પત્તિ પ્રાસ થવી ન થવી પુરૂષાર્થમાં નહિ 
પણુ દેવવશ્ઞાત્‌ છે, 
સ્થિતિ સ્થળ અને સ'જેગા પ્રમાણે 
જહે છે 
વ્યભિચારીએ ર્વધ્મ -આત્મખળથી નછકો હુણાઃ 
એલા જ હોય છે. 
ને હચુ' પચુ, મન 
ન કરશે. 
સાહુસ કરનારે આત્મબળ પશ પૂરેપૂરો 
મેળવવો નેઇએ. 
નવા ધ'ધાની શરૃઆતમાં અનેક મુશ્કેલીએ આવે 
તો પણુ ડરવુ* નહિ. 
સમય-કળવકળ અને તક સાચવતાં કોઈપણુ સૃશ્કેલી 
&્ૂ૨ થઈ નય છે. 


અસાવધપણે લાંખા લાંબા (વિચાર કરવામાં ખીલ- 
કુલ અર્થ સધાતે! નથી. 


મેદાનમાં તેનાજ ડેકે વાગે કે જેની પાસે પૂરતી 
સામગ્રી અને ઘટતો ઉપચે!ગ છે. 

જેનુ' કામ ઢીલમાં પડે છે તેતુ' નશીખ પણુ ઢીલુ- 
નવા ધ'ધામાં એકદમ પેસાવાળા થઇ જવાની 
ઈચ્છા ન રાખવી. 


સમાણુસો ગસે તેમ કહે 


જય પરાજય 


હોય તો કોઈપણુ સાહસ 


વિશ્ચાસ 


પણુ જે માર્ગ સુલભ. 


(૧૪૪) 
(૧૪૫) 
૧૪૬) 
(૧૪૭) 
(૧૪૮) 


(૧૪૯) 
(૧ ૫૦) 


(૧૫૧) 
(૧૫૨) 
(૧૫૩) 


(૧૫૪) 


૨૦ 


જણાય તના ત્યાગ કરવો નહિ. 

શુદ્ધભાવના અને એક દિલથી થતાં કામોમાં દેવી 
મદદટ અવસ્ય હોય છે. 

ઉત્તમ કાચમાં આત્મભોગ આપવાથી કદી નાશ 
ન પાસે એવી સુંદરતા પ્રાપ્ત થાય છે. 

શુદ્ધ અ'તઃકરણની ગુપ્ત વાતો પરમાત્મા જલદી. 
સાંભળૅ છે. 

ઘણાં કામોમાં ગુ'થાઈ રહેનારા જીવનના વાસ્તવિક 
માર્ગૌમાં ઘણા અનનણુ હોય છે. 

દુનિઆની સઘળી સ્રુશીખતો વ'ખત જતાં પ્રસાર 
થઇ જાય છે. 

માયાળુપણ' એ વશ કરવાનો ઉત્તમ માર્ગ છે. 
તિરસ્કાર તિચ્સ્કારનો વધારો કરે છે પર'તુ પ્રેમ 
બ્રેમને જીત છે, 
એક અશ્રખિ'દુ સો! ટૂરખીનની ગરજ સારે છે. 
ભૂખ તરસ અને ઉજાગરા કરી કરીને ખુવાર થવુ' 
હોય તે: સદ્દો-જુગાર-અને ચુણિકા ગૃહ 
તરક જજે. 

ઝ્ુદ્દા વગર ભારે સાહેસ ખેઠવાથી કવચિતૂ લાભ 
આકજ્ઠી પાયમાલીજ હોય છે. 


સ્બગીવ સુખ મેળવવા ક્ુદ્ર બ'ધારણાનો ત્યાગ 
કરવામાજ ખરો આન છે. 


«૧૫૫ 
(૧૫૬) 


(૧૫૭) 
(૧૫૮) 
(૧૫૯) 
(૧૬૦) 
(૧૬૧) 
(૧૬૪) 
(૧૬૩) 
(૧૨૪) 


(૧૬૫) 


(૧૬૭) 
૧૬૮) 


૨૬ 


જ્યાં ત્યાં પોતાનુ' દુઃખ રડવાથી કશે લાભ નથી. 
ખાહુબળ, મનોખળ અને સાહસથી અનેક મહાન 
કામ થઈ શકે છે. 

નખળા સમય આવે ત્યારે પવેત્ર ધર્મના ત્યાગ 
કરવો નહિ. 

ખુશી અગર નાખુશોથી ને માણુસ પોતાની સ્વ- 
ત'ત્રતા વેચે છે તેઓએ જ'દગીભર દુઃખીજ થાયછે. 
પ્રીર-વીટ પુરૂષો સ'કલ્પ સિદ્ધિ મેળવે છે ત્યારેજ 
જીવનની સફળતા માને છે. 

પ્રભુના નામે ઠંગાઈ કરનારા ભૂ[ડા હવાલે નાશ 
પામે છે. 

જી'ટગીમાં એક એવુ* કામ કરો કૅ તે અમરરણે. 
ગરીબ કે તવ'ગરનેો ભેદ સવ સ્થળે છે. 

ન્યાય સવમાન્ય હોય છે એક તરફ્રી નહિ. 
પુરાવા વગર ગુના શોધી કાઢવો એમાંજ ખરં 
હેહાપણુ છે. 

દરેક માણુસ ખીનની ચોગતા પોતાના અનુભવ 
સ્ુજબ અંકો શકે છે. 

ટ'ટો થવાતુ' કારણુ મળે ત્યાં સાવચેત રડી સલાહ 
શાંતિ રાખને. 

મહાવરા વગર શિખેલુ' સર્જ વ્યર્થ જાય છે. 
ખબન્યાયની સામે ન થવાય ત્યારે રડવુ' એ 


«1૧૬૯. 
(૧૭૦) 
(૧૭૧) 
(૧૭૨) 
(૧૭૩) 
(૧:૭૪) 
(૧૪૭૫) 


(૧૭૬) 


(3૭9) 


(૧૪૮) 


ક્રૂ 


કાયરપણુ' છે. 

અન્યાયની સાસે અન્યાયથી નહિ પણુ ન્યાયથી 
જય સેળવવા તેયાર થવુર*. 

શત્રુના સ્થાનમાં કદી નિરાંતે સૂવુ' નહિ. 
એકદમ પૂરતો વિશ્વાસ કોઈ માટે ધારી લેવો નહિ. 

સાચો વિશ્વાસ સેળવીનેજ ચુસ વાતો પ્રગટ કરવી. 
જાતે સાચા થઈ કરી ખતાવશે તોજ તમારે 
ખે'ધ ટકાઉ અને વિશ્વાસપાત્ર થશે. 

આગળ વધવા માટે સહુનશકિત અને પ્રવૃત્તિ * 
જયમ રહેવી જેઇએ. 

કોઇપણુ હુન્નર કળા શિખવા માટે ઉસ્તાદની મહે- 
રખાની સેળવવી નનેઇએ. 

ઉત્તમ ફળા-કોાશલ્ય એજ ઉન્નતિનુ” ત્રેછ પદ છે. 
જેએ પોતાના કારીગરો તરક્‌ સાચા ભાવથી નેતા 
નથી તેએ દેશને નિર્ધન ખનાવે છે. 

નકામી વાતો વડે નવરાશને। વખત ગુમાવતાં નક્કો. 
ખરા કામમાં લુ'ટ પડે છે. 

ઉપરનો સને રાખી ગરજ સુષીજ સ્નેહી બનનારા. 
મતલખીઆ સાથે ચેતીને ચાલવુ. 

અભિમાન અને પરનિ'દાથી દ્વર૨ રહી ઉઘયમમાં 
પરોાવાએલુ ચિત્ત રહે તો! નકકો ભાગ્યોદય 
સમજી લેવેો. 


૨૩ 


જમાખર્ચનો હિસાબ નહિ રાખનારા સાથે વિચા- 
વિચારીને પ્રસ'ગ પાડવે. 

ને તું પ્રપ'"ચ કરવામાં સાસેલ હોય તે! તે ખુલ્છુ 
કરી તારે આન'દ માનવો નહિ. 

અભિમાનીને અભિમાનનો ઉભરો શ્રઢયો હોય 
ત્યારે તેના હરીફ બનવુ નહિ. 

હુલકા સ્વભાવના માણુસને સાચી શિખામણુ પણ 
હુંલકીજ લાગે. 

સારા માણસનો કહેવાનો હેતુ સમજ્યા વગર એ- 
કદમ ટકટક કરવુ નહિ. 

પોતાના હિત માટે ક'ઈ કહે તે કડ વુ લાગે તો 
પણુ શાંતિથી સાંભળવુ' અને તે પ્રમાણુ ચાલવુ 
નોઈઇએ. 

મરતાં સુધી પણુ જેનાથી મયા છોડાઇ નહિ તેનો 
જન્મ વૃથા છે. 

નિચારને કલ્પનાઓએઓનેો કરી અ'ત આવતોજ નથી. 
સુખના દિવસો! કરતાં દુઃખના દિવસે! લાંબાજ 
હાય છે. 

ભાઈબ'ધો એવા કરે કે વારવાર આપણા રપે 
આપણી નજરે ખડા કરે. 

ખાર વગાડી અગીઆરા ગણુનાર મિત્રોથી દસ ગાઉ 
ટૂર રહેને. 


(૧૯૨) 
(૧૯૩) 


(૧૯૪) 
(૧૯૫) 


(૧૯૭) 
(૧૯૯) 
(૧૯૯) 
(૨૦૦) 


(૨૦૧) 
(૨૦૨) 


(૨૦૩) 


જટ 


ખદલેો મળવાની ઈચ્છાથી કામ કરે તે વ્યવહાર 
છે-પરોપકાર નથી. 

દુઃખના પ્રહાર થતાં જેએ ખુખ ખૂમરાણુ કરી મૂકે 
છે તેએ કાચા જ્ઞાનવાળા છે. 


ઘા રૂઝે છે પણુ ડાઘ પડેલો કાયમ રહે છે. 
જ માખાપો શત્તુ છે કે પોતાનાં ખાળકેને હ 


ગુણે! શિખવામાં મદદ કરે છે. 

જ્યારે વખત ન જાય ત્યારે ઇશ્વર ભજન તરફ 
ચિત્ત લગાવે. 

નિમળ મન થયા વગર કુદરતી લીલાનો ખરે 
આન'દ નથી. 

જેમ વધારે કોમળ થવા માગશે! લેમ વધારે દુઃપ્વ 
વેઠંવાનુ' થશે. 

સારામાં સારં જીવન ન્ેવુ' હોય તો શત્રુપબ* 
છેડી દઈ નિડર થઈ કરે. 

ઝેરી નાગનું ઝૅર કૅ તેને વશ કરનાર મોરલી જેવુ" 
સમીટુ અમૃત જીભમાં પણુ છે 

જગતની કેઇપણુ વસ્તુ રસ વગરની નથી. 

જે પાતાના જીવનમાં રસ જેતો નધા તેને આખુ' 
જગત રસ વગરતું દેખાય છે. 

ઉપાધિ ક્યાં કયારે કેવી રીને અને કેટલી આવરી 
તે કોઇ જાણી શકતું નથી. 


લકા 


શ્પ 


માંઘામાં મોઘુ મરણુ છે જે લાખ્ખો અખન્ને વડે 
પણુ અટકાવી શકાતું નથી. 

જેમ સાધનો વિશેષ તેમ આન્મખળની હાનિ છે. 
દરેક નાના પાગું સમાઈ જાય તોજ સોટાપણું પ્રાત 
થાય છે. 

અજવાળી રાત્રિ જેટલો આનદ ગઆપે છે લેટલોજ 
અ'ધારી રાત્રિના પરિતાપ છે. 

સરળ માગ હોય ત્યાં સુધી - તરફે લાગાભી 
રહેતી નથી. 

અગુક શક્તિઓ કેળવાય અને બાષ્ટીની અવાવરે 
પડી રહે તેવી કેળવણી ન હેવી નેઇએ. 
જીવનમાં ધાર્મિક તત્ત્વા સમજવાને સ'યમની 
જરૂર છે. 

નીતિ વગરની સુધારણા ગસે તેવી સરસ હોય 
પણુ તે અકળ છે. 

કચરે-પૂ'જે સાટે કર્યા સિવાય કોઈ સ્થાને શુદ્ધિ 
નથી. 

આગેવાને સ્વાર્થી હોય ત્યાં પટલાઇ ઉંષી વળે છે. 
જ્રાઇ સ્થળેથી ખરી હકીકત મેળવવી હોય તો આ- 
ગેવાને!માં ભળી જાઓ. 

જેએ આગેવાનો સાથે મકાતા *હે છે તેઓનુ 
હરેક કામ પાર પડે છે. 


મતામતથી નખળાઈ વધે છે અને હેલકાંઓની 


શ્‌ 

ગુલ્ામગીરી કરવી પડે છે. 

તું મતામતમાં તણાશે તો તારૂં ખરે સ્વરૃપ 
કરી નહિ જાણી શકે. 
વગર પેસે તમાસો જેવા હોય તો શાન્તિથી સ- 
તામતવાળાં મ'ડળેપર લક્ષ આપ. 
મુરખ્મી ન્યાં સુધી ક'ઈપણુ કહે ત્યાં સુધી ચુપ- 
જી રાખી ખરેખર સાંભળે. 
જેના તું આશરો ઇચ્છે તેના કોઇ દિવસ વિશ્વા- 
સભ'ગ ના કરીશ. ૨ 
તારામાં દયા જન્મે તો વિચાર કરવા ન! રહીશ, 
નહિતે તારે ખરે સ્વરૂપ તું કદાચ ભૂલી જઇશ. 
સારી અ!ખરૂ મેળવવી હે.ય તો સ્વાર્થ, વિસરીને 
દરેક કામ કર. 


ભઊાલવામાં ડહાપણુ નથી પણુ કામ કરી ખતાવ- 
વામાંજ ખરં ઠહાષણુ છે. 


જ્ય-રે એમ સમજાય કે નિરાધાર છે ત્યારે પ્રભુ 
તરફની અભય દિશા જણાશે. 

જેને પ્રભુની સાચી ઓળખાણુ છે તેને કશાથી 
છીક કે ૬ુ:ખ નથી. 

આ લેકની કમાણીમાં આખરે તારી સાથે ફૂક્ત 
તારો ધર્મજ આવશે. 

જે તું વાકુ' બોલીશ તો તારી ભાગ્ય રેખા વાંષ્ઠી 
થઈં જરે. 


શ 


(ર૨૮) નકકી એમ સમજ કે તારે છેલ્લો વિસામો શ્મ-- 


શાન ભૂમિ છે 


(૨૨૯) પૂર્ણ ભરેલા વાસણુમાં જગા નથી તેમ ત્તાનીમાં 


(૨૩૦) 


અભિમાનને સ્થાન નથી. 

ગુરૂની ઉત્તમ પ્રકારે સેવા બનાવનાર ઉત્તમ જ્તા- 
નના અધિકારી ખને છે. 

અ'ધકાર મટાડી તેજ ભરનારા ગુરૂઓને સાષ્ટાંગ 
નમર્કાર કરવા. 

માયિક પ્રેમ વસ્તુ સશિપ વધે છે અને ટૂર જતા 
ઘટે છે. તે ૨8૭ ખ્રેમતુ'જ વર્ગીકરણુ છે. 

ખપ વખતે જે ક'ઈ વગર માગ્યે મળે તેથી ઉત્તમ 
કોઈની મ'ગાવેલી વસ્તુ સારી હોય તા પણુ તે 
આપણી નથી માટે ન લેવી જઇએ. 

ખારોબાર ઉઠાવી જવાની ટેવથી ખરેખર હુલકા- 
પણુ પ્રાષ્ થાય છે. 

જે આપણી ્ચ.જ નથી તે ઉપર કરી હુક સાખિત 


કરવા ન જવું. 
મૂર્ખ-અજ્તાન હેય છે તેજ પોતાનો ઈરાદો પા- 


રી ચીજ ઉપર રાખે છે. 
મારી શી ગતિ થશે એ ષ્યાનમાં રાખી કોઇ કામ 
હાથમાં લેન્ને. 


“(૨૩૯). 


(૨૪૦) 
. (૨૪૧) 
. (૨૪૨? 
' (૨૪૩) 
(૨૪૪) 
" (૨૪૫) 
' (૨૮૬) 
(૨૪૭) 
“(૨૪૮) 
(૨૪૯) 
'(૨૫૦) 


(૨૫૧) 


રહ 


જેઓ સમય વિચારતા નથી તેએ ઘણાજ પસ્તાય છે. 
એક નિશ્ચય ન હોય તો એક પણુ સાર કામ તસે 
નહિજ કરી શાકે. 

ઉપલકીઉં-કાચુ' જ્ઞાન કાચી હરતાલ પેઠે દુઃખ 
આપે છે. 

પેસાદ્ટાર અભિમાની અને તમા વગરના ખને છે 
તે કરતાં ગરીબાઇ હજર ૬૨૦૦જે સારી. 
નાકરી-નાતજાત, સગાંવહાલાં અને ત કુટુંબની અ- 
ભીમા નમાલી છે. 

પરાષીનને સુખની આશા સ્વપ્નવત્‌ છે. 

રાજા થવા કરતાં પધર્માચા્ય થવુ ઉત્તમ છે. 
એકદમ સહુસા ન કરવુ'--શાંતિનાં ફળ અમૃત 
રૂપ છે. 

વૃત્તિઆ હદપાર જાય ત્યારે સમજવુ કૈ પેટમાં 
પાપી અન્ન પડેલુ છે. 

એક નિશ્ષયથી ગબડો તો એમ માનશે! કે તમારે 
મન ટુછ વાતાવરણમાં છે. 

જેઓ અતિશય સ્નેડ દેખાડો કરે છે તેએ દગા- 
ખાર હોય છે. 

સ્નેહે દેખાડો એ સુધરેલું' કપટ છે. ખાકી ખરે 
સ્નેડુ તો એની મેળેજ જણાઈ આવે છે. 


લાંખી વાગ્ઝાળમાં ગેમ સમજરૈે કે સપડાવવાને! 


(ર૫૩) 
૨૫૪) 


(૨૫૫) 
(2૨૫૬) 
(૨૫૭) 
(ર૫૮) 


(2૫૯) 


(૨૬૦) 
(ર૬૨) 


(૨૬૨) 
(થ૬૩) 


(૨6૪) 


સ્લ 


નડકી પ્રયાસ છે. 

ન્યાયશાગ્્ર નહિ જાણુનાર અનુભવ વગરના શિક્ષકેદ 
ખરેખર કિ'મતી રત્ન નથી. 

હસીને વાત કરવી એ મૂખંતાનુ* લક્ષણુ છે. 
નિશ્વાર્થ પ્રેમમાં ખરો આન'દ તો પોતેજ અતુ-ન- 
ભવી રકે છે. 

માણુસ પાકી સમજણુ વગર જે કામ કરે છે તેજ 
ઉછાંછળ-પાગું છે. 

એક વખત પગે થાલી લાંખી સુસાફેરી કર્યાવગર 
સાચો અનુભવ નથી. 


ઝાડાની ઘટામાંથી અમૂલ્ય જ્ઞાન મળે છે. 


જગલ નવા વિચારોને આશ્વાસન આપે છે. 
રસુજ ખાતર ક'ઈ નેવું હોય તો સઘળી ખાજૃથી. 
શરીરમાં જઓ. 

પ્રારખ્ધ વશ થતાં આન'દ માનવો નેઇએ. 
નુ-કસાનીથી દિલગીર ન થતાં જે થાય તે સારાને. 
માગેજ માની લેવું. 

ખેઉ ખાજૃના વિચારો તપાસતાં અ'ત:કરણુ ના પાડે 
તે કામ કરવું નહિ. 

દવાખાનામાં દર્દીઓની સુલાકાત લેતાં પોતાના 
શરીરની કિ'મત જણાશે.. 

જ્તળાવની અ'હરની સૃછિ જેતાં જગત્રત્તા તરક 


ઝે૦ 


પૂજ્યભાવ થરો. 

એમ નહિ ધારતા કે મારા જેવુ' કોઈ નથી. 
ઘડી ઘડીની છાોયડીમાં સા ઉજળાં અને અ'ખારે- 
લ્ાંજ છે* ી 

તમારં મગજ ભમતું હોય તો કા માટે આકા- 
શ્રમાં નેતાં નથી ? આકાશમાં સ્માધાર વગરના 
ભસમતઃ તારાઓ સત્ય-નિયમ પૂર્વ કજ ભ્રમણુ કરેછે. 
જ્યાં નિર્દ્યપણે ખુશીથી વર્તાય છે ત્યાંજ કાળા- 
કેર થાય છે. ન 

પરોપકાર એજ જીવનનો ખરે ઉપચેોગ છે. 
ભલાઈ ચહાઓ અને દરેકમાં વસે. 

પરમાત્મા ઉપર જેણે સર્વસ્વ રાખ્યું તેને ચિ'તા નથી. 
પુણ્યથી પાપ ખળે છે અને પાપથી પુણ્ય બળે છે. 
દરરોજ સાર્‌ે કરતાં ષણુ શરીરમાં ગ'દ%ી તો 
હાય છેજ. 

ઉપવાસથી વિકારો શાંત થાય છે. 

રાગ વિકારેનુ' પરિણામ છે, અને વિકારો ઇળદ્ર- 
ઓને ખહેકાટ છે. 

ઠંરાવ પ્રમાણું ચાલવામાં કાયર હો તો અધવચ 
રછેવુ' પડેશે. 

આપણું કામ અરોખર સમજ્યા તો પછી સમજીને 
ખેસી ન રહેવુ* 

સોઅતથી રૂપ-રગ-ગુણુ-ધમે સો બદલાય છે... . 


(૨૭૯) 


૩૬ 


શા સારૈ વેર કરવું ? જ'દગી કણિક છે અને ભ- 
રસો કોઈનો પણુ નથી. 


(૨૮૦) વખત ગુમાવ્યા પછી ઉતાવળ ક*વાથી બમણું વ- 


(૨૮૧) 


ખત લાગે છે. 
થતા રોગનો ઉપાય કરવામાં હાંલ ન રાખવો. 


(૨૮૨) હાથમાં લીધેલું કામ ગમે તેમ કરીને પાર પાઠવુ. 


(૨૮૩) 


(૨૮૪%) 
(૨૮૫) 


(૨૮૬) 


ખહારથી મેલા રહેવાથી અ'દરની વૃત્તિએ પણ્‌ 

મેલી થાય છે. 

શુભ કામ કરવા સાટે વિલ'બ કરવો નહિ. 

વેદો--હકીમા કાંઈ જીવ ઘાલી શકતા નથી. માહ 
[ધાર રૂપ વિશ્વાસ જીતે છે અને કરવા ચોગ્ય કરેછે. 

દ?વ--દેવીની માનતા અવશ્ય ફળે છે, પણુ સાચા 

વિશ્વાસ જેઈએ. 

અણીના પ્રસ'ગે દૈવોજ આપણુને મદદ કરે છે. 

જ્યારે દરદ થપ્ય ત્યારે આરામ લ્ચે। અતે ઉપાય 

શોધો. 

આનજુખાજી ગક હોય તો નડકી એમ સમજશે 

કે શગ આપણી શોધ કરે છે. 

જે ક'ઈ મકૂત મળે તેથી રાજી ન ચશે કેમકે 

તેમાં સાચી એઆળખાણુ નથી. 

ખીજાઓ સાથે તમે સાચા થાએ) એટલે વેએ:. 

તમારા ચશે. 


(૩૦૩) 


(૩૦૪) 


“(૩૦૫)” 


(૩૦૬) 


૩૨ 
ુઢુ'બમાં કલેશ સળગાવવાની પહેલ કદી કરશે। નહિ. 
મનને કાટ ચઢવા ન દેશે. નવરા રહેવાથી મન 
હુપર કાટ ચઢી જાય છે. 
ભલે ચૂકે કઇ વ્યસન કરશે નહિ. ગળે પડતાં 
નકકો તેથ મોત થશે. 
વસ્તુ માત્રનો છાયાએ વસ્તુની સાથે સાથેજ કૂરે છે. 
ખરાખ ઢેવનીં અસર માણુસપર જલદી થાય છે. 
વેર વાવી કોઇ સુખી થયું નથી. 
ઘણીખરી ખાખતમાં આપણુ ઉપરનો દેખાવ ન્નેઈ . 
લલચાઇએ છીએ. 
પોતે પોતાની જાતને કેટલીવાર છેતરી છે તે ખ- 
રાખર -પ!સેો. 
વગર વિચાચે' ક'5 બાલી જશે! નહિ. 


તસે જે ધમ પાળો તેનું રહસ્ય બરાબર સમજે. 


અઝુફ વ્યક્તિઓના દોષ માટે ધર્મની નિ'દા ન કરો. 
ર! 

તમને તમારો ધમ ન રૂચે તો ખીજ અનેક યર્સ 

તૈયાર છે. પરંતુ મહત્ત્ત વિચારીને તમારે ક'ઇ 


પણુ કરગષુ. 


કોધ્ને માઠ લાગે તેવુ બોલતાં ઘણી દિલગીરી 


' “રાખશે, 


પરમાત્માની છુપા વડેજ દરેક કામ અને છે. 


સત્યની 'ખાતર જદગી તજતાં વાર ન લગાડો. 
નિસિદ કોઇ જાણી શકતું: તથી -અને કોઈથી અ- 


' ૩૩ 


ટકાવી શકાતું નથી. 

લયા કરવામાં જાત નેવી નહિ, પણુ શત નેવી. 
ને શુદ્ધ પ્રેમ હોય તો જેવું ને જેટલુ દુઃખ પેો- 
તાનું તેવુંજ બીજાનું પણ્‌ હોઈ શકે. 

સાધુ પુરૂષ પાસે જતાં તેમનાં પરમાણુએજ આ- 


પણુને અસત્યથી ટ્ર થવાનુ સૂચવે છે 


યાષ ઢાંકી રાખવું એ ફરી પાપ કરવાની તેયારી 
સમજવી. 

વાસના ઝ્ીજબ દેડુની કળામત થાય છે. 

હે'મેશ પોતાની નજર પોતાની સ્થિતિ સાસે રા- 
ખીને કામ ડરવું. 

હલકી નસ્ઝુએ તરક નજર જતાં સોટાની સોટાઈ 
જણાય છે. 

આવવું જવું એ પ્રસ:ગ ઉપર આધાર જામ છે. 
ખાલી દમ:મથી માત્ર થોડી સુદ્તજ પ્રતિછા રહે છે. 
દખદબેો. વધારવા માટે પોતાની જાતનાં ખોટાં 
વખાણુ કરવાં નહિ. 

બહાર સમે!ટા દેખાવા માટે પોતાની ખરી સ્થિતિ 
છુપાવશે નહિ. 

ગ'હકીમાં સંડા કરવું તે કરતાં જ'ગલમાં રહેવુ' સારે. 
બળતરા ઉગ્ર ઘસારો છે જેથી “તેજની હાનિ થાય છે, 


(૩૨૦) 
(૩૨૧) 
(૩૨૨) 


(૩૨૩) 
(૩૨૪) 
(૩૨૫) 


(૩૨૬) 
(૩૨૭) 


(૩૨૮) 
(૩૨૯) 


(૩૩૦) 


૩૪ 


છવતી શક્તિએ ભીખ માગવી એથી વિશેષ ની- 
ચતા કઈ? 

વખાણુ થવાની ખાતર ખર્ચ ન કરવુ' પણુ પવિત્ર 
લાગણી માટે કરવુ. 

જરૂર હોય તેને વગર્‌ માગ્ચે આપવુ' એજ 
બર દાન છે. 

દરરોજની કમાણીમાંથી ક'ઇ૪ક ખચત રહે તેટલુ 
ખર્ચ થવુ' જોઈએ. 

ભલે આખરૂ જાય પણુ દેખાદેખી વિશેષ ખર્ચ 
તો નજ કરવું જેઈ એ. 

માન વધવાની ખાતર કોઇને ખોટુ ઉત્તજન 
આપવું નહિ. 

સત્યની સામે મહાન રાક્ષસી બળપણ નકાસુ'જ છે. 
નજીવી ખાબતો ન્યારે મો!ટુ' રૂપ ધારણુ કરે છે 
ત્યારે. નવાઈ લાગે છે. 

જ્યારે હુદ બહાર બોલી જવાય 
રહેવુ' સારં. 

આપણા રાજા અને રાન્‍્ત્યના ભલા માટે આપણે 
દરરોજ ખરા દિલથી પ્રાર્થના કરવી જેઈએ. 
અજ્ઞાની સાથે અજ્ઞાની થવામાં ઘણું શિખવાતુ' 
મળે છે? 


ત્યારે શાન્ત 


૩૫ 


નો ઘણાંને લાભ થતો હોય તો. આપણી એક 
જી'$ગી ભલે નાશ પાસો. 

સોને સારં લાગે તેવુ' બોલવું એજ આપણી 
શોભા છે. 

વખત આવ્યે દરેકના ખપ પડે છે, અને વખતે 
દરેકે મોઘુ' થાય છે. 
જીંદગી બહું વહાલી ગણીશ તે સત્ય પાળી 
શકીશ નહિ. 
સારે પરિણામ 
ભોગવવાની જ છે. 
નિ'દા સાંભળતી વખતે કાનને ખડેરા કરતાં શીખે. 
લાલચને વશ થતા પહેલાં મનને સન્જડે દોર 
વડે ખાંધે. 

જ્યાં જ્યાં દુઃખ થાય ત્યાં નછો પ્રભુનાં દર્શન 
વહેલાં થાય છે. 

જે પોતાની સ્થિતિ સાસે નજર રાખતો નથી તે 
પાયમાલ થવાને જાણુવુ. 

મદાંધને પાતાળતનુ છેલ્લુ' પડ નેતાં વાર શી 
અન્યાય સહન કરવા પણુ અન્યાયી ન થવુ. 


સત્ય વસ્તુનો લાભ થતો હોય તે હજારો માઈલ 
દોડવુ' પડે તેની ફીકર ન કરે. 


આવતાં પષણહેલાં ખરાનળાત 


(૩૪૩) 
(૩૪૪) 


(૩૪૫) 
(૩૪૬) 
(૩૪૭) 
(૩૪૮) 


(૩૪૯) 


(૩૫૦) 
(૩૫૧) 


(૩૫૨) 


૩૬ 
જે બીજાન: હિતને વિચાર કરતા હો તો પોતાને 
જર્‌૨ ભૂલી જશે. 
વ્યસન છેડવાના સહેલો ઉપાય એજ કે વ્ય- 
સર્નાથી ટ્ર રહેવુ; અને મનને કંખજે રાખવુ. 
ધ્રિછઠારની લાગણી સ્નેહની પરિસિમા છે. 
મનની ગતિ પારાના જેવી ચપળ છે. 
મનની લગામ તેજ કાય*ની દિશા છે. 


જ્ાઈની ખોદી નકલ કરી રાજી. થશે! નહિ. 


જે તસે માનતા નથી તે ખીનાને ખળાત્કારે મના-: 
વવામ; મઝા માનરેો નહિ. 

સવ!રે વહેલા નહિ ઉઠનાર દરિદ્રો થાય છે. 
શા મટે ઝેર ખાઓ છો ? વ્યસન એજ મીડુ* 
ઝૅ૨ છે. , 
ચોતરફ નજર કરી વિચારો પછી તમારં કામ. 
હાથમાં લ્યે:. 

દરરોજ પરવે।ક માટે શું કર્યું” તે લક્ષમાં રાખેદ 
કામ કરનારી દુનિઆમાં આપણું દરેક કામ નિમિ- 
“ત્તરપ છે એમ ખરેખર માને. 

શાંતિમાં હે: તે વખતે પાછલી ૬'ગીને મનન 
કરી જરો. 

ખહારની ખાલી ટાપટીપમાં જે ખર્ચ કરા તે ગયા 


(૩૫૭) 
(૩૫૮) 


(૩૫૯) 


૩૭ 


ખાતે સમજવુ. 

ખરો અતુભવ મેળવવો હોય તો એક ગરીબ 
પ્રમાણે સુસાટ્રી કરા. 

સાચુ' બોલતાં દુઃખ થાય તે વેઠો પણુ જૂઠૅનેો 
તિરસ્કાર રાખો. 

જ્યાં કશી વાતનો નિયમ નયી ત્યાં લાભ કે મદ- 
દની આશા ન રાખવી. 


(૩૬૦) અ'ધકારમ હો ત્યાં સુધી અથડામણુ રહેશે. 


(૩૬૧) 


(૩૬૨) 
(૩૬૩) 


(૩૬૪) 
(૩૬૫) 


(૩૬૬) 
(૩૬૭) 


(૩૬૮) 


તમારે કોનું કેટલુ' દેવુ' છે તે નજર સાતે 
ખડું રાખને. 

અભણુ માણુસાોને હલકા ન ગણે, 

કોઈ માટે એકદમ હલકે મત જેએ ખાંધે છે 
તેએજ હલકા હોય છે. 

અત્ય'ત દિલગીરીમાં હો તે નવરા ન રહેશે. 
કોઈની ભૂલ કાઢી રાજી ન થાઓ, પણુ ભૃલ સુ- 
ધારી આન'ટ પાસે. 

ખાલી પ'ચાત કરવામાં ઘણીજ શરમ આવવીનેઈસએએે*, 
પાણીદાર સાતી જેવું મત સોટા સોટા હેથોડા 
ખમી રહેલું હાય છે. 

જેને કામ કરવુ' હોય તેને ખહાનાં આપવાનાં 
હોય નહિ. 


(૩૨૯) 


(૩૭૦) 
(૩૭૧) 


(૩૭૨) 
(૩૭૩) 
(૩૭૪) 
(૩2૭૫) 
(૩૭૬) 
(૩૭૭) 
(૩૪૮) 
(૩૭૯) 
(૩૮૦) 
(૩૮૧) 
(૩૮૨) 


(૩૮૩) 


૩૮ 


ખહું બોલવામાં બહુ નિસાસા ભરવાના; કેમકે શ્વાસ 
બળ મ'દ પડી નાય છે. 

જેએ સમજે તેમને સોટીની જરૂર નથી. 

વગર સમનન્‍્યે જેઓ ખોટી હુઠે કરે તેમના ખુરદ, 
હાલ થાય છે. 

દરેક વસ્તુ સમયસર અને ચોગ્ય સ્થળેજ શોભે છે. 
જેએ ઉડાઉ હોય છેતેમને નાણાંની કિ'મતજ નથી. 
અતુભવ વગરતુ' બાલવુ' તે બકખબકાટ છે. 
ગરીબાઈ જેઈ હાંસી ન કેરો પણુ દયા કરે. 
અજ્ઞાનને ન હુસે। પણુ અજ્ઞાન મટાઠવા પ્રયત્ન કરે।. 
નિરાશા નામર્દનેજ હોય છે. આશા વગર ક'ઇંપણુ 
અની શકે નહિ. 

સ્વાથથ સબળ ને આંધપળે છે. 

નિયમ વગર કૈઇ કામ સાર્‌ થાય નહિ. 

કામ વગરના તેજ નકામાં જેવા ગણાય. 

જેની ચાલ સાપ જેવી વાંકી હોય તેને ઝેરથી 
ભરેલા સમન્ને. 

ખાલી થયા પછી ભરાતાં વાર લાગે ભરેલુ' વિચા- 
રીને ખાલી કરે. 

છેવટ સુધી પોતાતુ' આંત્મબખળ કસી નેવાની 
ટેવ પાડવી. 


૩% 


પૂછયા વગર ક'ઈ કહેવુ' તે ભય'કર આસક્ત 
સમાન છે. 

કૈવા હેતુથી કામ થાય છે તે જરૂર શોધી 
રાખવુ' નેઈએ. 

નિદષ હોવા છતાં કોઇ આળ ચહે તો દિલગીર 
થવુ' નહિ. 

કોઇના ઉપર આળ ચઢાવતા પહેલાં પોતાની 
સ્થિતિ#તેવી રીતે જુએ. 

ખરાખ કાસ કર્યા, પછી પસ્તાવો થાય ત્યારે કોઈ 
પવિત્ર સુરૂષ પાસે જઈ પ્રતિસ્ા-લ્યો અને તે 
બરાખર પાળે. 

નજીવુ' ગણુતા પહેલાં તેના કામતુ' મહત્ત્વ તપાસે।. 
કોઇનું પાપ ઉઘાઠશેો નહિ અને પોતાનું” પાપ 
ઢાંકી રાખશે! નહિ. 

જેના ઉપચોગ હાલ નથી તેનાથી હૂર રહેૅવુ' સારૂ. 
જે ઉપચેોગી છે તેનુ' હરેક પ્રકારે રક્ષણુ ડરો અને 
તે વડે રક્ષાએ. 

ભલતુ પરિણામ રોગ છે. કેટલીક વખત ફાયદા 
માટે પણુ એકાએક દરદ થઈ આવે છે. 

બીજાના પેટ, ઉપર પાટુ' મારવાનો આપણુને કોઈ 
«તનો હુક નથી, 


(૩5૫) 
(૩૯૬) 


(૩૯૭) 
(૩૯૮) 


(૩૯૯) 


(૪૦૦) 
(૪૦૧) 


(૪૦૨) 


(૪૦૩) 


૪૦ 


શરીરને નિયમિત કસરત આપી કૂરનાર માંદગીને 
આવતાંજ હઠાવી શકે છે. 

રાંધેછુ] અનાજ વેચનારા નાત જાત ન્તેતા નથી, 
હેરો તો કોઈ જવલ્લેજ. 

ચુનો કર્યા પછી ગુનેગાર ગણાતાં શરમાવુ' નહિ. 
દરેકને તેના દરજજા પ્રમાણે માન આપતાં | વિલ' ખ 
ન કરે, 

રશગ-દુઃખ એતો પ્રભુથી ઓળખાણુ છે. જે આ- 
પણાં પાપોાનુ' સ્મરણુ કરાવી દરેક રીતે શુદ્ધ થ- 
વાનુ' સૂચવે છે. 

કોઈની ચાલતી ગતિ નહિ અટકાવવા લક્ષ રાખને. 
કોઇની અવળી ગતિ કારણુસર ખદલવાની જરૂર 
પડે તો એકટમ આઘાત થાય તેમ ન કરો પણ 
પ્રેમથી શાંત રીતે તેમાં સુધારા કરજે, 
જ્યાં ઝુસ'પ હોય ત્યાં સુખ મળે તેમ હોય તો 
પણુ ન રહેશે. 

કોઇતુ' ભલુ કરતાં સ્વાર્થી ન રાખશે કેમકે સ્વા- 
થમાં ભલાપાણું તણાઈ ન્ય છે. 


૪૦૪) રોજ નવુ' શું કર્યું તેના વિચાર કરો. 


(૪૦૫) 


પોતાની ભાવના હ'સેશ ઉચી રાખવી અને તેથી 
બ્રણ થવુ નહિ. 


(૪૦૬) 
(૪૦૭) 
(૪૦૮) 
(૪૦૯) 
(૪૧૦) 
(૪૧૧) 
(૪૧૨) 
(૪૧૩) 
(૪૧૪) 
(૪૧૫) 
(૪૧૨) 


(૪૧૭) 


૪૬ 


હેલકા વિચારો આવતાંજ દખાવી રેવા. જાણી 
જોઇ કોઈ હલકી વર્તણુંક ચલાવવી નહિ. 

કોઇ અ'તઃકરણુને સળગાવી રાજી ન થશે।, તે તાપ 
તમને પણુ લાગરે. 

ભણુવાથી નિખાલસપણ' મળે છે એમ ન સમ" 
જવુ એ તો સત્સ'ગનીજ ખલિહારી છે. 

માંદા ન હો ત્યાં સુષ્રી તમારી ચાલ ઝમઝમાટ 
ભરેલી *હાવી નનેઇએ. 

જેમ ખને તેમ ઓછાં સાધન રાખી વતવુ' કે 
આત્મશક્તિ ખહાર આવે. 

નાસીપાસ થતાં પ્રભુતા હાથ લાગે છે. 


પોતાની જાતને ધિષ્કારીને કોઈ ધ'ધામાં ન જેઠા ગો. 
કુત્રિમ ખૂખસુરતીને પસ'દગી ન આપો પણુ આ- 
ન્તર શુદ્ધિ માટે મગરૂર રહો. 

પોતાન. કામમાં એક તાર થઈ ગયા તે! તે વખતે 
સ્વર્ગનુ' સુખ પણુ તૃણુવત્‌ છે. 

માનપૂવક બોલવાની ટેવ હુ'સેશાં આનદ આ- 
પનારો છે. 

કોઇના તિરસ્કાર કરતા પહેલાં તેના ગુણુ।ને યાદ 
કરી જવ'!. 

દૃઢનિશ્ચષય ન હોય તેવા કામમાં તન મન ધનને 


૪૧૮) 


(૪૧૯) 
(૪૨૦) 


૪૨ 


વ્યર્થ ઉપચોાગ કરશે! નહિ. 

કેડેકપણ્‌ કામરાજ કરો પણુ ખીજાને માટે તમે 
કઠેક જણાએ તેમ ન કરો, 

ગુનેગારની હાજરી હ'મેશાં વાગતે હોલેજ લેવાય છે. 
જે તમે પ્રેમાળ હશે! તો તમારા પ્રત્યે દરેક પ્રેમી 
ખની જશે. આત્માની ઇચ્છા પ્રમાણે દરેક ભાપ- 
ણુને અનુસરે છે. 

સત્યકામમાં વિલ'બ અને અસત્ય ઠામમાં ઉતાવળ 
કદી કરવી નહિ. 

પાપ કરવુ' હોય તો નવરા રહો એટલે એની 
મેળેજ પાપી થશે. 

શત્તુઆનુ' ભલુ' ચાહેતાં શીખો એટલે પ્રભુ તમારી 
સહાયમાં સદા તેયાર જ છે. 

નાદાનની સાથે તારી હુ'શિઆરી કરી ન દેખાડીશ. 
જેતું ઉમ્મર લાયક હોય પણુ વૃદ્ધો આગળ છેક 
નાને થજે. 

મનને કામમાં નહિ રોકો તો તે ગસે ત્યાં ભટકશે. 
અનીતિની સહાય મેળવી સુખી થવાને લેભ કદી 
ન રાખીશ. 

કોઈ વખત વિચાર પહેલાં જીભ ચલાવવી નહિ, 
 અણુગમતી વસ્તુ પણુ સમયે ગમવી થાય છે, 


(૪૩૧) 
(૪૩૨) 
(૪૩૩) 
(૪૩૪) 
(૪૩૫) 


(૪૩ દ) 
(૪૩૭) 
(૪૩૮) 
(૪૩૯) 
(૪૪૦) 
(૪૪૧) 
(૪૪૨) 
(૪૪૩) 


(૪૪૪) 


(૪૪૫) 


૪૩ 


પરોપકાર કહી ખતાવવો નહિ. 

સુશ્કેલી એજ માણુસની નવી દિશા છે. 
બીક્વાળાને બે ગાઉ વધારે ચાલવુ પડે છે. 

જ્યાં વળે નહિ ત્યાં નકામો બડેખડાટ સો? 
વિચાર વગર ગસે તેમ બોલવાનો આપણને શેદ 
હુક છે? 

વ્યવસ્થા સારો ન હોય ત્યાં મુસ“પને વાસ છે. 


“દેખરેખ વગર વ્યવસ્થા કડાકૂટ વાળી ખને છે. 


ખ'ારણુ નછી થતાં સુશ્કેલીએ દ્વર જવા માંડે છે.. 
જે દિવસે ઇશ્વર ભજન ન થાય તે દિવસ ન-- 
કામો સમજ. 

શત્ુભાવ ન રાખે અને અચોગ્ય ન સાંખે તેજ 
ખરે કુટુ'બી છે. 

વ્યાપાર સિવાય લક્ષ્મી નથી, લક્ષ્મી સિવાય માન 
નથી અને સન્‍માન વગરતુ' જીવતર મિથ્યા 

રૂ 


જણાય છે. 
અસ“ખ્ય શક્તિઓનો વિસ્તાર પરમાત્મા છે. 
કારણુ વગર કોઈ કોઇ મડાત્માઓ હેસતાજ હોય છે.. 


મીઠુ' મીઠુ બાલનારા બડા ઉસ્તાદ અને પ્રપ'ચીઃ 
હાય છે. 


દાન કરનારને અલોકિક લાભ થાય છે. 


૪ 


(૪૪૨૦) શુદ્ધ પ્રેમથી નમસ્કાર કરતાં અવશ્ય શિખવુ' જેઈ એ. 

(૪૪૭) કામ કરવામાં ઠાયર ગણાશે તે! કીડી આગળી પણુ 
તમારો હિસાબ નથી. 

'(૪૪૮) ઉપાધિઓ સામઢટીજ આવે છે કૈ જેથી બધી તર- 
કૅનુ' અરે ટ્ર થઈ નય. 

(૪૪૯) પધારવા કરતાંએ વાસ્તવિક હોય તેજ બન્ચે જાય છે. 

(૪૫૦) જેઓ મિતાહાર નથી રાખતા તેએ વેદોની કમાંણી છે. 

(૪૫૧) ઉપજ નથી-ઉપાય નથી તેને! વળી નાહક શે।ક રો! ? 

(૪૫૨) એકવાર અવળે રસ્તે પસ્તાયા તેમાં ફરીથી પહેલ 
કરવી નહિ. 

(૪૫૩) વખત ગુમાવ્યા પછી બળાપો કરવો નકાસો છે. 

(૪૫૪) ઈચ્છાઓને અનીતિમાં જતી અટકાવવી એજ ખરં તપછે. 

(૪૫૫) સ'બ'ધ્માં આવતા સ'બ'ધીએઓના ગુણુદ્ોષ તપાસમાં, 
જેવાની ટેવ રાખવી. 

(૪૫૬) જે જ્ઞાન સેળવવુ' હોય તે! તારા અજ્ઞાનને સમજ- 
વા યત્ન કર. 

(૪૫૭) જ્ઞાનના મદ ન રાખો. જેમ જ્તાન મળે તેમ નચ્ર બનો. 


(૪૫૮) સાધને! મેળવી કામ પુરં થયા પછીજ જાહેરમાં સૂકે।* 
(૪૫૯) હું' આમ કરીશ તેમ કરીશ એવો બકવાદ કર- 
તાથી કૂળ નથી. 


(૪૬૦) જ્યાં સુશ્કેલી આવી પડે ત્યાં ઉભા રહી શાંતપણે 


૪ષ 
વિચાર કરે. 


(૪૬૧) સુશ્કેલી ન ખસેડી શકાય ત્યાં સહનશીલપણે ઉદ્યા-- 


મ ઝ્યા કરો. 


(૪૬૨) રખડતાં માબાપો પોતાનાં બચ્ચાંઓ માટે શું હિત. 


(૪૬૩) 
(૪૬૪) 


(૪૬૫) 


(૪૬૬) 


વિચારશે ? 

મન વગરતુ* મળવુ' તે ન મળ્યા બરોખર છે. 
નિ'દા સાંભળતા પહેલાં નિ'દાખોરની વત ણુ'ક જ- 
રૂરે તપાસો; કેમકે આજે તમે સાંભળી રાજી 
થશે પણુ કાલે તમને પણુ છોડશે નહિ. 

કદીએ તસે હદથી વધારે ન જમો. જેએ હદુ-: 
પરાંત જમે છે તેઓ પોતાની હદમાં રહેલી શ- 
ડિતને! જરૂર નાશ કરે છે. 

જેઓ પોતાની મસિલ્કતથી બેદરકાર રહે છે તેઓની. 
સીલ્કત નથી. 


(૪૬૭) ખહુરૂપષી જેવો વેશ ભલે રાખો પણુ મૂળરૂપ ખદ- 


લાશેજ નહિ. 


(૪૬૮) સોજરેોખમાં દયા ભલી જવાય છે દયાળી મોજશો- 


(૪૬૯) 


(૪૭૦) 


ખને ચહાતા નથો, 

જ્યાં એક નિશ્ચય ન હાય ત્યાં ખાલો તમાસઃ 
ઘણુ છાય છે. 

મહાપુરૂષાની જીદગી નવાઈ ભરેલી હોય છે 


૪૬ 


જેથી તરતજ નમવાની જરૂર પડે છે. 

(૪૭૧). સોટાજૃક્ષના આધાર મળે તે સાથે પવનના સપાટા 
પણુ વધારેજ સહેવા પડશે. 

(૪૭૨) સૌટા ગણાવા ઈશ્છનારે નાનાઓતુ' માન બરોબર 
સાચવવું. 

(૪૭૩) એમ સમજને કે આખી ટુનિઆ સાથે આપણે 
કામમાં છીએ. 

(૪૭૪) કામ કર્યા સિવાય કોઇ સ્થળે કૂત્તેષ્ઠ નથી. 

(૪૭૫) પોતાનાથી ખની શકે તેવુ'કામ બીજા ઉપર ન રાખો. 

(૪૭૬) ખીજાથીજ ખની શકે તેવુ' કામ પોતાની શકિત 
માંકોને કરે. 

(૪૭૭) જો તમે વ્યસની હો તો કામ કરો ત્યાં સધી 
તેના ત્યાગ કરશે ી 

(૪૭૮) ગધેડાની સાથે ગધેડા ન બનો એટલુ ખબ 
ચાઇ રાખો. 

(૪૭૯) ચારામાં સાર્‌' કામ શી રીતે થાય તેનો વાર'વા૨ 
વિચાર કરીને ચાલે. 

(૪૮૦) ઉપરી સાથે બોલતાં વિવેક બહાર ન જવા ખૂખ 
મ્યાન આપવુ' જેઈએ. 

(૪૮૧ તમારા અધિકાર ખરાબર સમજો અને તે 


પ્રમાણ ચાલો. 


(૪૮૨) 


(૪૮૩) 


૪છ 


જેએ પ્રભુને પોતાના ગણે છે તેમને લવલેશ્ટ 
દુઃખ નથી. 
અધિકારી થયા વગર ક'ઇપણુ મળરે નહિ. 


(૪૮૪) સૂય સાસેડોળા કાઢવાથી શું ફળ ? 


(૪૮૫) 
(૪૮૬7 
(૪૮૭) 
(૪૮૮) 
(૪૮૯) 
(૪૯૦) 
(૪૯૧) 
(૪૯૨) 
(૪૯૩) 


(૪૯૪) 


(૪૯૫) 


પાછળ ચોગ્ય વારસ ન હોય તે દોલત ન. 
મૂડવી સારી. 

પોતાની પાછળ દોલત મૂકી જનારાએ ચેોગ્ય 
પાત્રેક પણુ નીમી જવાં નેઇએ. 

જેને ગુણુની કટ્ટર નથી તેની પાસે યાચના કરવી 
તેથી મરણુ હજાર દરજ્જે સાર. 

એક કાડા પણુ મહેનત વગર મળવી સુશ્કૈલ છે. 
પૂજ્યભાવ ન હોય ત્યાં સલાહકાર ન થવુ, 
અ'તઃકરણુની પવિત્ર ઈચ્છાએ એક દિવસ જરૂર 
કૂળશે જ. 

ગેરહાજરીમાં તુ'કસાન થાય તેને કપાંચ નથી. 
જાઈ ગુનો છુપાવવો એ ખમણા ગુના બરેખર છે. 
નીચ માણુસોા ને ભલાઈ સમજને તે। દાવાનળ 
ભખે મરે. 

મહાસુરૂષા કોઈની લાગણી ડદુઃભવતા નથી અને 
સત્ય જાળવી રાખે છે. 

લસ્તુમાત્ર ઉપચોગી છે આપણે તેના સ'બ'ધ ખાળી 


(૪૯૬) 
(૪૯૭) 
(૪૯૮) 


(૪૯૯) 
(૫૦૯) 


(૫૦૧) 


કદ્ર 


શકતા નથી. 

જ્યારે ખુદ્ધિ હદપાર જાય ત્યારે માણુસને વાન- 
રમાં તફાવત નથી 

ક'જુસનાં નાણાં જમીનમાં ઉધાઈને પણુ કામ. 
લાગત નથી. 

સદગુરૂ વિના અ'તર મલીનતા સમજાતી નથી. 
ભુલ કાહનાર પર કેોધ ન ટરો પણુ ઉપકાર માને. 
શાંતમનથી વસ્તુમાત્રનો વિચાર કરવો અને ખની 
ગએલ: તથા બનતા અનાવો પર ભાવિ બનાવોને 
વિશ્વાસ દૃઢ કરવે।. 

જગત્‌ મિથ્યા છે, સ'બ'ધીઓ મિથ્યા છે, દ્રવ્ય 


ણમિ વગેરે જડરૂપો મિશ્યા છે અને દેહુ પણુ 


મિથ્યા છે એવી ભાવના દૃઢથતાં સુધી દુનિઓના 
દરેક વ્યવહારને યથાચોગ્ય સાચવી રાખવા અને 
આત્મસિદ્ધિની લાગણી પ્રબળ કરવી નેઈએ, 


આ ટાશ્ટર સાવુર્વેટિવઃ માષધાણય. 


દેશી તથા વિરેશી પદ્ધતિક્મઃ 
જ્લૅગ, કોલેરા, સ'ગ્રહણી, ષાતુક્ષય, ચાંદી-પમેહે, 
વિ્ષ્કૂદટક, ત્રિદ્ોષ-સ'નિપાતજ્વર, જીર્ણજ્વર, છીસ્ટીરીઓ, 
મુવારોગ, પાંડુરોગ વગેરે મહાન રોગો તથા દરેક રોગોની 
જાકસીર દવા આપવામાં આવે છે. જીર્ણ રોગા માટે અમારી 
દવા પણે! સારે ફાયદો આપે છે. બાળકે તથા આઓનદ 
તયામ રોગે માટે પૂરતું ધ્યાન આપવામાં આવે છે. 
શસ્ત્રકિયા ( નસ્તર કામ )-ગઠગુમડ, પાઠાં, ક'ઠંમાળ, 
ભાગ'ર વગેરે ઉપર મલમ પટાતું કામ તથા આંખના અને 
5 1નના દરેક રાગોનુ નસ્તર કામ સારી રીતે કરવામાં આવે છે. 
હાડ વૈદનું કાસ--ઘણી સકફોાઇઈથી અને ચોકસાઇથી 
કરવામાં આવે છે. 
દરેક પ્રસ'ગે પૂરતો સ'તોષ મળશે. માટે સવે' ભાન 
ઇખઓા તથા બેતોને અમારી નશ્ન વિનતિ છે કૅ એકવાર 
પધારી ખાત્રી કરવા ચૂકરોદ નહિ. 
«ુના-અનુલવી, 
વધ-સેમેશ્રર એન્ડ ભીખાભાઇ બ્યાસ 
બાડલવાળ!# 
- શાંકડીશેરીતે નાક-ધાંચીનીધોલ સામે” 
શપમદાવાદ? 


થી વિધારણ્ય સ્વામાકૃત ગુજરાતીસાં સારી રીતે 
સમજાય તેવો વેદાન્તનો અપૂવ ગ્ર'થ* 


પંચદર્‌.. 


વેદાન્ત વિના હિ'હુરતાનનો ઉદ્ધાર ની, ધાર્મિક 
જીજ્ઞાસુઓને વેદાન્તનુ તરવસ્ઞાન થવા માટે આ ગ્રથ ધન 
ઘ્ોાજ ઉપચેઃ.ગી છે. 
સ'સ્મુત શ્લોકાના મૃૂળાથ તથા આખાં પ્રકરભેો!ના 
ભાવાર્થ ઝુજરાવીમાં સારી રીતે સમજાય તેવી સકતા 
કરવામાં આવી છે, એટલે સાષારણુ સાનવાળાને પણુ સમ" 
જણુ પડી શકે છે, 
છછસ્ાન--સચ્ચિદાન'ઢ પ્રાત કરવા 1 ઉત્તમ બાધ 
હોવાથી વિદ્ાન વર્ગ માં આ ગ્રથ સારી રાતે વખણ્ાએલે। છે. 
પૃણ--આશરે ૪૦૦, કિ'મત ફેશ ફૂ. ૨-૮4-૦ 
લેખક. 


ભટ્ટ પુજાભાઈ સેોમેશવર. 
હાઈકોર્ટ ભ્લીડર--ખેડા- 
મળવાનુ* હૅકાણુ'-- 
( ૧ ) ગ્રથ કર્તા-- ખેડા. 
(૨ ) પ્રભુલાલ ત્રિભુવનદાસ 'પ'ડેયા* 
રાયપુર કાચવાડો ઘર ન',.૭૭૮ ભસદાવાદ, 
( ૩ ) જાણીતા અુક્સેલરે. 


